11-08-24

maandag

1AB
1CD

2AB
2CD

3AB
3CD

dinsdag

1AB
1CD

2AB
2CD

3AB
3CD

woensdag

1AB
1CD

2AB
2CD

3AB
3CD

1AB
1CD

2AB
2CD

3AB
3CD

1AB
1CD

2AB
2CD

3AB
3CD

zaterdag

HC Yok
GEMERT trainingschema seizoen 2024-2025

start trainingen in de week van

maandag 19 augustus 2024

17.00 - I il
0-18.00 18.00 - 19.00 19.00- 20.00 20.00 - 21.00 21092280
l J014-1 /2?2 MO16-1 / Ties G & ???? MO18-1/ Ties G & 277
MO12-3 / Niek P & Tijmen H MO14-3 / Maartje dB MO16-4 / 22?2
B MO14-1/ 2?22? [1010-1/Niek P & Tijmen H | JO18-1/Sebas vO & 2?27 =1
|_ MO10-1/2 / Annette | Tr.groep D / Bea R
& Lara G & Nikay W
17.00 - 18.00 18.00 - 19.00 19.00 - 20.00 20.00-21.00 21.00-22.00
MO09-1/2 / Marij f
/2 [ Marijne B & MO12-1/ Lara G & Renske H DAMBE 1/ HenkD
Robyn J MO16-5 / 22?2?
MO16-3 / Frank N MO18-3 / Frank N J016-1 /7222
MO16-2 / ???? MO12-2 / Guusje M & Juul K MO14-2 / Guusje M & Juul K
=> vrij voor eventuele inhaalwedstrijden
=> vrij voor eventuele inhaalwedstrijden
17.00- 18,00 18,00 - 19.00 19.00 - 20.00 20.00 - 21.00 21.00- 22.00
| J010-1 / Henk D MO16-1/ Henk D
H 1/Henk D
J018-1/ Sebas vO & 7722 s
Keepers blok 1 / Tom B Keepers blok 2 / Tom B
I MO010-1/2 / Ericvd P & MO14-1 / Ericvd P & ??2? Heren 2 / zelf
Billie B & Imke B
MO14-3 / ?2?7? J014-1 / Harrie W & Stijn H
MO16-4 / Frank N MQ18-2 / Frank N => MQ18-2 trainen 1x in de week
17.00- 18.00 18.00- 19.00 19.00 - 20.00 20.00-21.00 21.00-22.00
I MOO08 / Lara G & Renske H MO12-1 / Lara G & Renske H MO18-1/ Ties G & ????
MO016-3 / Marit P JO16-1/22?
MO12-2 / Joep G MO18-3 /22?2
MO014-2 / Merlijn S MO16-5 / ??2?
[& MO016-2 / Frank N Tr.groep H / Frank N
MO12-3 / Lieke V & Maud S
 17.00-18.00 18,00 - 19,00 19.00-20.00 | £20.00- 21.00

MO009-1/2 / Henk D &
Lauren D & Emma K

Dames 1/ Henk D

.

Heren 1 / Henk D

Dames Jong 1 / zelf

Dames Jong 4 / zelf

Dames Jong 3 / zelf

Dames Jong 2 / zelf

Dames 2 / zelf

Seniorenteams overige |

Dames long 5 / zelf

Maartje dB & Madelief G => veld 2 Funkey van 09.00 tot 09.45 uur en Funkey+ van 09.00 tot 10.00 uur.
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